Eine Sammliung von
Unterrichtsmethoden

Energizer - Einstiege - Methoden -
Sicherungen - Spiele - Entspanhungstechniken

Alle Klassenstufen zum Nachschiagen,

Stobern und
Ausprobieren

oandras Idegenkiste




Energizer
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Voraussetzung: X . .
u
: keine zah|t b.s 20 E
u
u . Der Energizer fordert die Konzentration, die -
. ?'f_'lasssen“ufe' Beobachtungsgabe und die Teamarbeit. §
. Aufgabe ist es, dass die Gruppe bis 20 zahlt 3
. Material: oh_ne sich mundlich oder mit e_indeutigen .
2 | keins Zeichen abzusprechen. Es darf immer nur =
. . u
. einer eine Zahl sagen und das Zahlen muss =
" | Sozialform: im Wechsel stattfinden. Die Schiller missen a
= | Plenum also ganz genau beobachten, ob jemand im g
- Begriff ist eine Zahl zu nennen. Wenn eine }
= | Ziel: Zahl gleichzeitig gesagt wurde, beginnt das =
= | Konzentration férdern Zahlen erneut. Die Aufgabe ist nicht ganz .
. einfach, je groBer die Gruppe, desto =
« | Zeit: schwieriger. .
u . .
m | unterschiedlich :
- n
- n
- n
- n
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Voraussetzung: Overlioad
keine
Overload heil3t ein Wachmacherspiel Es fordert die
Klassenstufe: Konzentrationund ist damit besondersgeeignet fir 6.
Stunden
3-13
Man bildet 4er Gruppen EinePersonin der Gruppesteht
Material: in der Mitte und mussnun sein Multitasking Talentunter

keins Beweis stellen, denn die anderen 3 Gruppenmitglieder
stellennun alle gleichzeitig!Fragen Einerhat die Aufgabe
Matheaufgabenm Zahlenraunbis 10 (ambestennur plus

Sozialform: und minus)zu stellen, ein anderermussFragenzu Farben
Gruppen stellen (Zh Welche Farbe hat der Tisch),die 3. Person =g
macht Grimassenvor, die der Schiler in der Mitte =g
Ziel: nachmachemuss Wie gesagt,dasallesgleichzeitig Mit %
3 Schilernkannman esauchmachen,daserleichtertdie g9
Wach machen Sacheetwas DasSpielist total laut, alsoseidvorgewarnt w2
©
©
Zeit: :
10 Minuten §
P




Energizer

Voraussetzung:
ausreichend Platz

Klassenstufe:
1-7

Material:
keins

Sozialform:
Plenum, Sitzkreis

Ziel:

Konzentration foérdern

2Zeit:

unterschiedlich

Zipp Zapp Zupp

Zunachst muss ein Stuhlkreis gebildet werden. Es
wird genau ein Stuhl weniger in den Kreis gestellt,
als Personen am Spiel teilnehmen. Eine Person
muss sich fur den Start in die Mitte stellen, um
Anweisungen zu geben.

Diese sehen wie folgt aus:

Zipp 0 > Jeder rickt einen Stuhl nach rechts weiter,
Zapp 0 > Jeder riuckt einen Stuhl nach links,

Zupp 6 > Jeder sucht sich einen beliebigen Stuhl
(aulRer direkt rechts und links).

Einer bleibt dann wieder Ubrig und gibt neue
Anweisungen.

VOI‘GUSSQtZUDg:
ausreichend Platz

Klassenstufe:
1-7

Material:
keins

Sozialform:
Plenum

Ziel:

Wach machen

Zeit:
10 Minuten

Los

Wer seine Schilermal so richtig wach machenwill, kann
dasSpiel/denEnergizen [ 2m@l@usprobieren

Gutist, wenn jeder Schulerein wenig Platzzum Bewegen
hat. Alle Schulerstellen sich zun&chsthin. Der Spielleiter
ruft nun Befehle aus, die die Schuler aber nur dann
ausfuhren durfen/sollen, wenn NICHTdas Wort a f 2
davorgefallenist.

Beispiel DerSpielleiterruft: a [ 2 & Y & S GKeiBeytat
sichbewegen Wer sichbewegtoder gar Anstaltenmacht
sich hinzusetzerhat verloren und ist aus dem Spiel (Am
bestennachvorne holen oder an die Seitestellen) Wenn
der Spielleitera | A y & $hiné S[y Fdfta missensich
alleHinsetzen

Die Schwierigkeiterh6ht sich, wenn die Geschwindigkeit
hoher wird. Das Spielist schwer, weil gerade das Wort
o [ 2dazin animiert etwas schnellauszufiihren Befehle
kdonnen individuell gestaltet werden ( je nach Kapazitét
desRaumes) > hinlegen,auf den Stuhlstellen, biicken,
Handenachobenusw

<

14

a
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Unterrichtseinstiege

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
ab Klasse 5

Material:
Ein Blatt Papier

Sozialform:
Einzel-, Partner- oder
Gruppenarbeit

Ziel:
Vorkenntnisse und Wissen
sichtbar machen

2eit:

15 Minuten
LB B BB BEEBEBBEEBEEEEREBRDE

Spinnen-Methode

Die Spinnen-Methode ist eine Art geordnetes
Brainstorming zum Sammeln und notieren von
Vorwissen. Damit eine Spinne immer und Uberall ein
Netz bauen kann, hat sie ihren Baustoff immer dabei.
Damit Schilerinnen und Schiler ein Netz aus Wissen
aufbauen konnen, brauchen auch sie einen Baustoff.
Dieser besteht aus Vorkenntnissen und
Grundlagenwissen. So wie ein Netz fur die Spinne, gibt
das Grundlagenwissen den Schiilern Sicherheit. Am
Anfang der Stunde wird ein Netz gemalt oder kopiert
ausgegeben. In der Mitte des Netzes steht das Thema.
Zwischen die Netzlinien werden Begriffe und Notizen
dazu aufgeschrieben, was die Schuler bereits Uber das
Thema wissen. Sowas geht auch wunderbar in der
Gruppe. Durch den Austausch kann die Lehrperson
wunderbar erfassen, welches Vorwissen bereits
vorhanden ist. Man kann die Methode Ubrigens auch am
Ende einer Reihe machen, um zu sehen, was gelernt
wurde.

Voraussetzung:
ausreichend Platz

Klassenstufe:
1-7

Material:
ein Besen

Sozialform:
Plenum/ Sitzkreis

Ziel:
Konzentration fordern/
Wach machen

2eit:
10 Minuten

Besenfangen

Eintoller Energizerum die Schilermal so richtig aufzuwecken,
ist das Spield . S a Sy FDafiivBd/ein Stuhlkreisgebildet

EinSchileroder der Spielleiterbeginnt,indemer sichin die Mitte

stellt, einen Besensenkrechthalt, den Namen eines im Kreis
befindlichen Schiilerslaut und deutlich ruft und im gleichen
Moment den Beserkippenlasst Der Schiler der laut aufgerufen
wurde muss nun schnell aufspringenund den Besenfangen,
bevor er ganzauf dem Bodenliegt. Schafftder Schiilerdas,darf

er sichwieder setzenund der Schiilerin der Mitte, der zuvorden

Besenfallengelasserat, musseine weitere Rundespielen Wird

der Besennicht gefangen,muss sich dieser Schilernun in die

Mitte stellen

www.sandrasideenkiste.de



Unterrichtseinstiege

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
ab Klasse 3

Material:
verschiedenfarbige Zettel

Sozialform:
Plenum

Ziel:
Vorwissen und Interessen
sammeln

2Zeit:
15 Minuten

Kartenabfrage

Die (erweiterte) Kartenabfrage ist eine Methode, mit der
auf vielfaltige Weise in ein neues Thema eingestiegen
werden kann. Die Lehrperson schreibt eine Frage, eine
These oder auch nur einen Schlagbegriff an die Tafel.
Dann werden drei verschiedenfarbige Karten/Zettel
ausgelegt. Die Schiler werden nun dazu angehalten auf
die Zettel mit Farbe A eine Frage zu schreiben, auf Zettel
mit Farbe B etwas, das sie zu dem Thema wissen und
auf Zettel mit der Farbe C eine Meinung. Je nach Thema
kann die Meinungsabfrage auch weggelassen werden.
Am Ende werden die Zettel besprochen. Die
Kartenabfrage kann offen oder anonym stattfinden,
wobei die anonyme Form auch brisantere Meinungen
zulasst. Die Methode ist toll, um erste Assoziationen,
bereits vorhandenes Wissen zu sammeln und die
Interessenlage bei den Schilern abzuschéatzen.

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
1-13

Material:
Karten mit einer Frage zu
einem Meinungsthema

Sozialform:
Plenum

Ziel:
Meinungen einholen

Zeit:
10-20 Minuten

Marktplatz

JederSchilererhéltein Blatt/ eine Kartemit einer Fragezueinem
Meinungsthemadarauf Den Schilernwird nun erklart, dasssie
nun Reporter auf einem Marktplatz sind und sie die Frageso
vielen Menschen wie mdglich stellen sollen Die Reporter
schreiben sich die Antworten auf. Nach der Phaseauf dem

Marktplatzbekommendie Schulerdie Méglichkeitdie Antworten

auszuwerten,um sie dann im Plenumvorzustellen Bei grol3en
Gruppenkdnnen auch zwei Reporter zusammenzu einer Frage
arbeiten Ichstelle mir dieseMethode wunderbaralsEinstiegvor.

Beispiel & 2 |b&deutetFreundschaffir Y A O RikMethodeist

mal etwas anderes, als das klassischeBrainstormingzu einem
Thema und kann zudem noch in mehrere Teilbereiche
aufgespalterwerden

www.sandrasideenkiste.de



Unterrichtseinstiege

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
ab Klasse 1

Material:
Ein Blatt Papier

Sozialform:
Plenum/ Sitzkreis

Ziel:
Interessen sammeln

Zeit:
15 Minuten

Interessensammeln

Diese Methode eignet sich wunderbar um die
individuellen und speziellen Interessen der Schiler zu
erfassen und diese in die Unterrichtsplanung mit
einzubeziehen. Zuerst wird ein Sitzkreis gebildet. Die
Lehrperson beginnt dann mit einem Impuls, der auf das
neue Thema einer Reihe hinweist. Nachdem die Schuler
wissen, was das neue Thema sein wird, wird ein Blatt
mit der dem Namen des Themas in die Mitte des
Sitzkreises gelegt. Die Schuler erhalten nun 1 Minute
Bedenkzeit, um sich zu Uberlegen, welcher Aspekt des
Themas sie besonders interessiert. Anschlieend steht
ein Schiler auf und stellt sich in die Mitte des Kreises.
Dieser kann den Themenaspekt, der ihn interessiert, nun
nennen. Sofern dieser nicht fragend formuliert worden
ist, wird gemeinsam (berlegt, wie daraus eine Frage
formuliert werden kann. Die Endfrage wird dann notiert
und sollte im Verlauf der Unterrichtsreihe thematisiert
werden. Es  kdnnen  beliebig viele  Schiler
Themenaspekte nennen.

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
1-13

Material:
Papierschnipsel mit Namen

Sozialform:
Plenum

Ziel:
Motivation im Unterrichts
besser zuzuhoren

Zeit:
10 Minuten

3¢2¢e1é
Die Lehrpersonbereitet eine Box mit Papierschnipselivor, auf
denendie Namender Schilerstehen ZuBeginnder Stundezieht
die Lehrpersoreine beliebigeAnzahlan Schillern Die Anzahlder
Schillerdarf die Anzahlder spaterenAntwortmdoglichkeitennicht

Uberschreiten Die gezogenerSchilerstehenauf. Nun nimmt die
Lehrpersondie Schiilernacheinanderin beliebiger Reihenfolge

dran. Diese missen dann je nach vorher abgesprochener =

Spielweiseentweder einen Schlagbegrifbder einen Sachverhalt
ausder vergangenerStundenennen Die Lehrpersonkann aber
auch Satzanfangeorgeben,wie zB a | S Yidi3t auf Englisch.a
a Y 2 LIS y iktIdigl Sayiptstadtvon ... usw. Wichtig dabei ist,
dassder Schilernur 3 SekundenZeit hat zu antworten. Die
Lehrpersorsagtalsoden NamendesSchulersstellt ggf. die Frage
und zahltdannsofort herunter. Kannder Schillerantworten, darf
er stehenbleiben Kanner nicht antworten, setzter sichhin. Alle
Schiiler,die am Endenoch stehen, erhalten eine Murmel (oder
ahnliches)die in ein gemeinsames$slasgeworfenwird. Wenndas
Glasvoll ist, gibt es eine Belohnungfir die Klasse Der Einstieg

dauert nur wenige Minuten und kann in jeder Klassenstufe

eingesetztwerden Durchdas zufalligeZiehenvon Namen,muss
jeder SchiilegleichermalRemut vorbereitetsein

www.sandrasideenkiste.de



Unterrichtseinstiege

- n
" | Voraussetzung: T n
u
: | vorwsser Ligendetektor :
- n
: Klassenstufe: Um Vorwissen zu uberprifen oder um zu erfahren, wie :
: ab Klasse 1 vi_(_al aus der_ Letzten _Stunde wirklich im Kopf der Schiler =
- hangengeblieben ist, kann man die Methode :
m e i L¢ gendeahnwendenoDiese funktioniert wie folgt: n
= | Material: : ) I -
" | keins Die Lehrperson liest der Klasse Aussagen vor, die im .
L] Zusammenhang zu den letzten Stunden stehen. Ein g
: . paar Aussagen sind falsch, ein paar richtig. Die Schiler =
= | Sozialform: miissen nun erkennen, welche Aussagen wahr und &
: Plenum welche falsch sind. .
n Der Unterrichtseinstieg lasst sich wirklich in jeder :
: Ziel: Klassenstufe durchfuhren und kann immer wieder =
= | Vorwissen Uberprufen/ angewandt werden. -
= | Wissen uberprifen =
. .
: Zeit: "
. u
® | 5 Minuten -
- n
- n
- n
- n
- n
- n
|

]
]
= | Voraussetzung: . . -
| keine Diskussionswettbewerb -
]
" | Klassenstufe: Die Lehrpersongibt eine Argumentationssituationvor .
= 513 und erklart, demjenigenein Bonbonzu schenkenderin  §
- der Argumentation Uberzeugen kann Dann tragen =
= | Material: einzelneSchiileiihre Argumentationvor. -
= | Ein Bonbon o -
. Beispiel "
= | Sozialform: VerschiedendersonerversuchereinenVermieterdavon 3
= | Plenum zu Uberzeugender geeigneteMieter zu sein (Man hat =
. die Moglichkeit hier Rollenzu verteilen, zB. Studenten, 3
| ziel: Rentner mit Katze oder die Schilervon ihrer eigenen =
" | Signifikanz einer Situation heraus Argumentieren zu lassen) Mithilfe :%
= | wirkungsvollen dieses Beispielswird den Schilerndie Wichtig- und g
. Argumentation erkennen Haufigkeit von Argumentation im Alltag bewusst Am w<Z
- Ende sollte die Lehrpersonnoch erlautern, warum der :§
| Zeit: BeitragdesGewinnerdiberzeugtat. =2
" | 15 Minuten ng
. is
: H
n =3
. ~+



Unterrichtseinstiege

Standbild

Voraussetzung:
Selbstbewusste Schiler,
die sich trauen nach vorne

zu kommen. Diese Methode kann auch als stummer Impuls

verstanden werden, denn man startet ihn véllig lautlos.

Klassenstufe: Die SchUIer_ sitzen alle _ruhig auf ih_ren Plé'l_t_zen. _Der

ab Klasse 3 Lehrer verteilt dan_n an ein paar wenige Schiler einen

Zettel auf dem die Anweisung steht nach vorne zu

. kommen und sich in einer bestimmten Position
Material:

hinzustellen/ zu setzen. Diese einzelnen Anweisungen
ergeben durch die Ausfuhrung der Schiler dann ein
Standbild, welches nun durch die restlichen Schiler
analysiert wird. Was soll das Standbild darstellen? So
nahert man sich dem angedachten Thema an. Ein
Beispiel: Vier Schiiler erhalten einen Zettel. Auf einem
Ziel: steht zum Beispiel: i St alichl se auf, als wirdest du
In ein Thema einsteigen gerade wild diskutieren.0Das Bild vorne soll im Endeffekt
dann eine Diskussion darstellen. Das missen die
Zeit: Schiler dann herausfinden. Dies ist dann der Einstieg in

10 Minuten das Thema.

Zettel mit Anweisungen

Sozialform:
Plenum

Textes kanndamit eingefihrtwerden

L
n
= | Voraussetzung: -
" | keine Sprechen nach Vorgaben -

n
n
= | Klassenstufe: Ein Schiilererhalt einen Text und eine Karte von der =
= 513 Lehrperson sowie den Arbeitsauftrag, den Text so §
- vorzulesenwie die Personihn lesenwiirde, die auf der =
" | Material: Karte genanntwird. Die restlichen Schiilersollen dann g
= | Eine Text erraten,welchePersonaufder Kartesteht. .
- .
= | Sozialform: Beispied .
= | Plenum Nachrichtensprecher n
. Politiker -
= | Ziet: Kinder =
= | Wirkung von nonverbalen Alternativ hat man auch die Moglichkeitden Inhalt des g
= | Mittel einfithren/ Thema Textes so dominant zu gestalten, das man auf eine 24
= | einfiihren bestimmte Person kommen kann Man kénnte zum w2
- Beispieleinen verraterischenTagebucheintragrorlesen :§
| Zeit: (zB. in Politik, GeschichteReligion) e

a9
% | 5 Minuten o ' . ' ns
- Auchdie Wirkungvon verbalenMitteln beim Leseneines mc
. iz
n
~ . >



Unterrichtseinstiege

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
ab Klasse 5

Material:
Ein Blatt Papier

Sozialform:
Einzel-, Partner- oder
Gruppenarbeit

Ziel:
In ein Thema einsteigen

2Zeit:
10 Minuten

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
5-10

Material:
Vordruck fuir das Inserat

Sozialform:
Einzelarbeit und Plenum

Ziel:
Vorwissen sichtbar machen

Zeit:
15 Minuten

Buchstabenkette

Die Schiler notieren in Einzel-, Partner- oder
Gruppenarbeit die Buchtstaben eines vorgegebenen
Wortes zu einem bestimmten Themenfeld von oben
nach unten. Dann werden Worter gesucht, die
sowohl einen der Buchstaben enthalten, als auch
zum Thema passen. Diese Woérter werden dann bei
jedem Buchstaben untereinander notiert.
Anschliel3end werden die Ergebnisse verglichen.

inserat

Mithilfe eineslnseratssoll dasVorwissender Schiilerzu
einem Themaabgefragtwerden Die Schulererhalten zu

diesem Zweck einen Vordruck fur ein Inserat, welche

diesen ausfillen sollen AnschlieRend werden die
Inseratein der Klassevorgelesen

Einlnseratsiehtwie folgt aus
Er/ Siesuchtinformationen

Suchenfoszu
__(Tierschutz)
BieteKenntnisseErfahrungerauffolgendenGebieten
__(ZB. Arbeitim Tierheim)
Haustiere)

Bitte meldedichbei: __ (NamedesSchilers)

(Eigene

www.sandrasideenkiste.de



Unterrichtseinstiege

e S Wortkette

WahleN - NachrichteN - National ...

u

u

u

u

u

Klassenstufe: Die Lehrperson gibt ein Thema vor zu dem die g
ab Klasse 3 Schiler nun der Reihe nach Begriffe nennen =
missen. Um das ganze interessant zu gestalten, -

Material: muss das genannte Wort am Anfang immer dem =
keine letzten Buchstaben des zuvor genannten Wortes =
entsprechen. Beginnen kann die Lehrperson oder 3

Sozialform: ein Schuler mit einem beliebigen Wort. n
Plenum -
Beispiel: .

Ziel: .
In ein Thema einsteigen -
u

Zeit: Oberbegriff "Politik" -
5 Minuten -
u

u

u

u

u

u

u

|

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll.
u
= | Voraussetzung: . -
= | Kkeine Lern-Tennis .
u
u
= | Klassenstufe: Ein Schalererklart sichbereit der "Tennispieler’zu sein .
m| 313 Dann verteilt die Lehrperson Fragen zum zuvor §
- behandeltenThemengebietin die KlasseNunstellendie =
" | Material: Schiller dem Tennisspieler Fragen, die dieser 5
- Fragen auf Karten beantworten muss Ist die Antwort falsch, lost der =
. Schulerder die Fragegestellthat, den Tennisspieleab. -
. Sozialform: .
a | Plenum -
- n
| ziel: Man kann die Schilerauch dazu beauftragen selber =
" | (Vor-)wissen sichtbar Fragen vorzubereiten So wird das Gelernte nochmal - o
= | machen zusatzlichwiederholt =g
] .ﬁ
u . n c
: Zeit: ™ 8
a | 10 Minuten .
] .g
| uc
| m ©
[ ] Y
. i
-llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll:3



Unterrichtseinstiege

- u
" | Voraussetzung: o u
u

: | keine Heile Kartoffel
- u
. Klassenstufe: Die Lehrperson stellt eine Frage zu einem Thema g
: ab Klasse 3 aus einer vorhergegangen Stunde oder zum Inhalt. :
" Dann wirft er einem Schiler die "heiRe Kartoffel® g
: Material: (den Ball) zu. Dieser muss die Frage beantworten :
: keine und eine neue Frage stellen, die er an einen =
" anderen Mitschiiler weitergibt. Dafur wirft er die 3
= | Sozialform: "heil3e Kartoffel" weiter. Wenn der Schiler die =
= [ Plenum Frage nicht bantworten kann, sagt dieser "Weiter" 2
- und wirft den Ball an einen beliebigen Schiler .
s | Ziel: weiter. -
» | Wiederholung -
- u
u

n | Zeit: -
: 5 Minuten :
- u
- u
- u
- u
- u
- u
- u
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Voraussetzung: .

keine Werbeanzeige

Klassenstufe: Die Lehrperson empfangt die Schiler mit einer

3-13 selbsterstellten Werbeanzeige,die fir die kommende
Unterrichtsstunde und das Thema wirbt. Die Schiler

Material: lesendie Werbeanzeigedurch und stellen Vermutungen

Selbsterstellte an,wassieim Laufeder Unterrichtsreiheerwartenwird.

Werbeanzeige o _
BeispielFolie)

Sozialform:
Plenum
Talkshowder Klasse
Ziel:
Motivation zumThema
Zeit: Eine(Nameder SchuleProuktion
10 Minuten

(Namender Schilerder KlassealsDarsteller)

Sendezeit 16.10. - 5. 11. 18, immer montagsvon 8.00 -
9.30Uhr

.lllllll.llll_llllllllllllllllllllllll
www.sandrasideenkiste.de



Unterrichtseinstiege

u n
" | Voraussetzung: n
|

2| keine Stummer impuls :
u n
: Klassenstufe: Ein Klassiker unter den Unterrichtseinstiegen, ist :
: ab Klasse 1 der (stumme) Impuls. Dieser kann in jedem Fach :
. eingesetzt werden. -
= | Material: :
: Der Impuls (Bild, Text) Die Lehrperson zeigt unkommentiert ein Bild, ein =
" Zitat oder einen Textausschnitt. Daraufhin werden :
: Sozialform: Gedanken und Ideen der Schiler zu diesem =
® | Plenum Bild/Text/Zitat gesammelt. So wird sich an das :
- jeweilige Thema angenahert. Die Lehrkraft kann .
m | Ziel aufbauend auf den Schilerantworten eine a
: Einstieg in ein Thema Uberleitung zum Thema herstellen.  Auch :
. provokante Aussagen eignen sich als Impuls. "
n | Zeit: -
: 5 -10 Minuten :
u n
u n
u n
u n
u n
u n
. n
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

||
u
= | Voraussetzung: . -
= | Kkeine Vier-Ecken-Methode -
u
u
. : . o .
: Klassenstufe: Die Lehrpersonstellt eine M_emgngsfra_ge Die vier Eckende_z_s n
m| 113 Klassenraumewerdenjeweilseiner Meinungzugeordnet Fir :
L] die Eckensollten moglichstSchildervorbereitet sein,wo die g
: Material: jeweiligen Ansichten drauf vermerkt sind Das vermeidet =
a | Materiat: standigesNachfragerder Schillerwo nun welcheAnsichtsei g
. keins Die Schiilersortieren sich nun zu den jeweiligenMeinungen, =
n nachdemdie Lehrpersondie Meinungsfragegestellt hat. Ist :
. Sozialform: dies geschehenkodnnen die einzelnenGruppenihre Ansicht =
s | Plenum begriindenund mit den anderen Gruppenin den Austausch :
- treten. -
n | Ziel: o N :
: Meinungsfrage Beispiel Politik... =l
.
. GJ
ot A ; n
: Zeit: EckeA: ist einespannendeAngelegenheit :%
u i (0]
" 10 Minuten EckeB: ist nur fir Erwachsene :%
] .';7;
[ . . o
- EckeC ist uninteressant :'8
u
=3
: EckeD: sollte Fachleuteriiberlasserwerden :g
u
-llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll:;



Unterrichtseinstiege

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
ab Klasse 1

Material:
Die Fantasiereise

Sozialform:
Plenum

Ziel:
Einstieg in ein Thema,
Entspannung

2Zeit:
5 -10 Minuten

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
1-13

Material:
keins

Sozialform:
Plenum

Ziel:
Fremdworter behalten, in
ein Thema einsteigen

Zeit:
10 Minuten

Fantasiereise

Die Fantasiereise ist ein meditatives Verfahren, mit
dem man zum einen auf ein Thema einstimmen
kann und zum anderen Ruhe schafft.

Die Lehrperson liest einen Text vor, der mit dem
Thema oder der Problemstellung der
Unterrichtsstunde in Zusammenhang steht. Die
Schiler schlieRen dabei bestenfalls ihre Augen und
stellen sich das vorgelesene Szenario lebhaft vor.

Fremdwortspiel

Die Lehrpersorschreibteinen Begriffan die Tafel,dessen
Bedeutung voraussichtlich bei den Schilern voéllig
unbekannt ist, der aber Relevanzfir das behandelte
Themahat. Alle Schilerschreibennun eine Definition
dieses Begriffes auf, von der sie glauben, dass diese
richtig ist. AnschlieRend werden die Definitionen
vorgelesenund die wahre Bedeutungdes Begriffeswird
aufgeklart So bleibt den Schilern die Bedeutung
garantiertlangerim Kopf
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Unterrichtsmethoden

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
Ab Klasse 3

Material:
Ein Blatt Papier

Sozialform:
beliebig

Ziel:
Ursachen und Lésungen
anschaulich darstellen

Zeit:

unterschiedlich

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
1 bis Erwachsenenbildung

Material:
keins

Sozialform:
Plenum

Ziel:

Problemlésendes Denken, Team-/
Kommunikationsfahigkeit/ Kreativitat und
selbststandiges Erarbeiten von Losungen
fordern

2eit:
mind. 45 Minuten

Problemm-Ursachen-Fisch

Das Problem oder die Frage eines
Themas wird in den Kopf des
Fisches geschrieben. Die
Ursachen oder auch die Lésungen
dafur werden auf die Fischgraten
geschrieben.

\@‘& 2
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Design Thinking

DesignThinkingist eine Methode zur Problemldsungnnerhalb

einesTeams

Grundsatzlictésstsichdie Methodein 5 Phaserunterteilen:

1. Ein Problem verstehen und Informationen dariber
beschaffen Zudem sollte das Problem aus
unterschiedlichen Blickwinkeln betrachtet werden Man
kann die Methode schonin der Grundschuledurchfuihren
und die Komplexitat des Themas einfach anpassen
Oa! ND SAsindduK I daBgv Sy (i Sy LINdRréht
dendemographisched | Y RSt & 0

2. ldeensammeln Hierbeisind erstmalalle Ideen erwiinscht
Die Ideen koénnen zum Beispiel in Einer Mind-Map
gesammeliverden

3. Ideen selektieren/ kombinieren/verwerfen Welche Ideen

habenPotenzialund solltenweiterentwickeltwerden?

EinenLdsungswegonkretisierenund formulieren

5. Die Lésungerproben oder bei komplexerenThemendie
Lésungim RahmeneinesUnterrichtsgesprachbesprechen
und als Lehrperson Feedback zur Realisierbarkeitder
Lésunggeben

H
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Unterrichtsmethoden

Voraussetzung:
Vorwissen

Klassenstufe:
Ab Klasse 1

Material:
OHP/ Beamer/ Smartboard

Sozialform:
Plenum

Ziel:

Faktenwissen lernen

Zeit:

unterschiedlich

Loschaktion

Die Lehrperson legt eine in deutlichen Buchstaben
beschriebene Folie mit einem gehaltvollen
Thementext auf den Overheadprojektor oder 6ffnet
einen relevanten Text zum jeweiligen Thema in
einem Bearbeitungsprogramm auf einem
Smartboard. Wichtig ist, dass der Text die
wichtigsten Fakten eines Lernstoffs der jeweiligen
Stunde gut zusammenfasst. Der Text wird zunachst
vollstandig laut vorgelesen. Danach oder nach einer
Arbeitsphase wischt die Lehrperson einige wichtige
Begriffe weg/léscht sie und die Schiler lesen den
Text erneut vor, mit den weggewischten Begriffen,
aber diesmal aus dem Gedachtnis heraus. Nach
und nach koénnen immer mehr Licken entstehen.
Die Schiiler sehen diese Methode auch ein wenig
als Spiel.

Voraussetzung:
keine KOPfStand
Klassenstufe: Fur das Herangehenan ein Projekt kann es

3 bis Erwachsenenbildung

hilfreich sein, wenn man zunachstall das einmal
sammelt,wie dasProjektnicht ablaufensoll. Man

Material: sammelt also alles, was dazu fuhrt, damit das
keins Projekt vollig misslingt  (zB. die

Gruppenmitglieder kooperieren nicht
Sozialform: miteinander,beschaftigersichmit anderemZeug
Gruppenarbeit etc.). Hat man genug Aspekte gesammelt,wird
Ziel: der Kopfstandvollzogenund alle Sachengdie zum
Projekte gelingen lassen Misslingenbeitragen, werden einmal umgekehrt

und aufgeschriebenDie Methode hilft, um den
Zeit: Schulerndeutlich zu machen,was zum Gelingen
10 Minuten einesProjektesnotwendigist.
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Unterrichtsmethoden

Voraussetzung: f
Schreibfahigkeit Ab allmontage
Bei der Methode i Abf a |l | mwerden Zajtengs-
Klassenstufe: oder Zeitschriftenartikel in verschiedene
Ab Klasse 3 Bestandteile zerschnitten (Satze, Woéorter). Alle
Schnipsel werden gemischt und in ein Sackchen
Material: gesteckt. Die Schiler ziehen nun die gleiche Anzahl

an Schnipseln und versuchen aus dem Material eine
Geschichte zu schreiben. Die Methode l&sst sich in
zahlreichen Klassenstufen einsetzen und fordert die
Schreibfahigkeit und die Kreativitat der Schiler. Des
Weiteren ist die Vorbereitungszeit fur die
Lehrperson gering. Wer mag, kann auch Gedichte
Ziel: mit dieser Methgde grstellen lassen. W.ichtig ist
Schreibfahigkeit und aber, dass man eine Mindesttextlange vorgibt.

Kreativitat fordern

Zeitungsschnipsel

Sozialform:
Einzelarbeit

Zeit:

unterschiedlich

- n
P Storyline :
a | Schreibfahigkeit y :
: Bei der Storyline geht es darum, dass Schiiler sich selbst eine ®
| Kilassenstufe: Geschichte konstruieren und diese akribisch ausarbeiten, indem :
- : . sie sich selbst Informationen zu ihren eigen Konstrukten m
: 3 bis Erwachsenenbildung beschaffen. Da die Methode schwer zu erklaren ist, mache iches ®
[ an einem Beispiel: Die Lehrperson beginnt mit einer Geschichte, :
= Material: die zum gewlnschten Lernthema passt, zB. Der Zoo und seine u
: variabel Tiere. Die Lehrperson erzahlt, dass ein verletzter Rabe auf der =
[ StralRe gefunden, versorgt und in den Zoo gebracht wurde, um :
u dort zu leben. Dann wird zb. gefragt A We | dibre trifft unser g
: Sozialform: Rabe denn im Z o o Bié Kinder, die zuvor in Gruppen eingeteilt =
m | variabel wurden, nennen jeweils ein Tier. Dann beginnt die erste :
u Arbeitsphase, in denen sich die Gruppen nun zum Tier g
: Ziel: informieren mussen. Das ausgewahlte Tier muss dann entweder "
- : in vorgegebener oder freier Weise dargestellt werden. Das kann "o
m | Lernen maximieren, zb. ein Steckbrief, ein Bild oder ein maBstabggtreueS Modell sein. :%
: Handlungs- Im néchsten Arbeitsschritt geht es weiter: A Wa Braucht man, =<
= | /Methodenkompetenz damit es den Tieren im.Zooigut geh j[Dhrﬁus kénnen zb. :§
" | csrdern Aufgabenfelder von Zoomitarbeitern erarbeitet werden. So kann go
: es mit weiteren Fragen weitergehen. Alle Ergebnisse werden in =3
- einem gesonderten Raum oder an einer Wand zur Show gestellt. 85
= | Zeit: Die Methode dauert einen ganzen Tag und benétigt ein breites :§
u : MalR an Modglichkeiten zur Informationsbeschaffung. Am Ende mz
: Einen Schultag werden alle Ergebnisse im Kontext der Geschichte vorgestellt. :g
] -



Unterrichtsmethoden

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
Ab Klasse 5

Material:
Merkblatt zum Textknacker

Sozialform:
Einzelarbeit

Ziel:
Lesegenauigkeit und
Wahrnehmung férdern

Zeit:

unterschiedlich

Textknacker

Eine schone Methode, nicht nur fir DAZ-Schiler, ist
der Textknacker. Damit lassen sich Texte einfacher
inhaltlich erschlieRen. Er funktioniert in Schritten,
die die Schiler nacheinander beachten missen.
Schritt 1: Bilder neben dem Text ansehen und
daraus Rickschlisse auf den Text ziehen.

Schritt 2: Uberschrift erschlieRen

Schritt 3: Eventuelle Zwischeniberschriften
erschlie3en

Schritt 4: Worter, die am Rand oder Text erklart
werden, erschliel3en

Schritt 5: kleine Bilder am Seitenrand ansehen und
Rickschlisse ziehen

Schritt 6: fettgedruckte und/ oder
kursivgeschriebene Warter lesen und erschliel3en.
Schritt 7: Woérter, die nicht verstanden werden, im
Lexikon nachschlagen.

Voraussetzung:
keine

Klassenstufe:
3 bis Erwachsenenbildung

Material:
Spielkarten

Sozialform:

Ziel:
Schiulerbeteiligung erhéhen

Zeit:

Spielkartenmethode

Um die Schuilerbeteiligung zu erhdhen, kann die
Spielkartenmethode eingesetzt werden, welche die Schiler
spielerisch motiviert und animiert mehr Beitrdage im
Unterricht zu leisten. Zu Beginn jeder Stunde teilt die
Lehrperson zwischen 1-3 Spielkarten pro Schiler aus.
Jeder Schiler darf selbst entscheiden, ob er 1, 2 oder 3
Karten haben mochte. Diese Karten werden offen nach
oben auf den Tisch gelegt. Fir jeden Beitrag, den ein
Schiler leistet (nicht: darf ich auf die Toilette?), darf eine
Karte umgedreht werden. Hat ein Schiler bereits alle
Karten umgedreht, darf er trotzdem noch Beitrdge leisten,
jedoch werden die Schiler, die noch offene Karten haben,
bevorzugt behandelt. Die Kartenmethode fihrt zu einem
starken Anstieg der freiwilligen Schulerbeteiligung und die
Schiler lernen, dass es auch nicht schlimm ist, wenn man
etwas falsches sagt. Denn auch falsche Antworten werden
gewurdigt. Aulerdem ermdglicht die Methode der
Lehrperson einen Uberblick, wer zu wenig drangekommen
ist.
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keine
Es werden 3er oder 4er Gruppen gebildet. Jede Gruppe

gibt sich selbst oder erhalt einen Namen, welcher an die
Tafel geschrieben wird. Nun erhalten die Schiler
ab Klasse 3 Aufgaben. Diese Aufgaben missen allerdings klare
Ldosungen haben. Vorne im Klassenraum steht eine
Glocke. Alle Gruppen beginnen gleichzeitig mit der

N_Iatenal: Bearbeitung von den Aufgaben. Optimal sind mehrere
Eine Glocke Teilaufgaben. Ein Mitglied der Gruppe, die am

schnellsten fertig ist, rennt nun zur Glocke und lautet sie.
Sozialform: In diesem Moment mussen alle Gruppen sofort mit der
Gruppenarbeit Bearbeitung der Aufgaben aufhdren. Die Gruppe, die die

Glocke gelautet hat, muss nun alle Ergebnisse nennen.
Jede Gruppe vergleicht nun die Ergebnisse und
Ziel: errechnet sich selbst die eigene Punktzahl. 1 Punkt fir
richtig, O Punkte fUr unbearbeitete Aufgaben und -1
Punkt fur ein falsches Ergebnis. Die Gruppe, die
geklingelt hat, erhalt 2 Extrapunkte. Der Punktestand
wird an der Tafel verglichen und die Gewinnergruppe
Zeit: bestimmt. Eine tolle Idee, um Schiler zur aktiven
Mitarbeit zu motivieren.

Teamfahigkeit fordern und
Motivieren

unterschiedlich

keine
Das Gruppenpuzzle ist eine besondere Form der
Gruppenarbeit, die die Bearbeitung verschiedener
1 bis Erwachsenenbildung Teilbereiche in den jeweiligen Gruppen ermdglicht,
ohne das Wissen verloren geht. Die Methode
Material: funktioniert wie folgt: Es werden Kleingruppen gebildet,
keins z.B. nach Schema Al, A2, A3/ B1, B2, B3/ C1, C2, C3.
Jede Gruppe erhalt eine Teilaufgabe, die zunachst
gemeinsam bearbeitet wird. Dabei ist es wichtig, dass
Gruppenarbeit wirklich jedes Mitglied Experte bezlglich seines

Themas wird. Nach der Bearbeitung l6sen sich die
Ziel: Gruppen auf und setzen sich in neuen Gruppen
zusammen nach Schema Al, B1, C1/ A2, B2, C2 usw.
In diesen Gruppen wird nun das Expertenwissen
untereinander ausgetauscht, indem jedes
Gruppenmitglied sein Expertenwissen der Gruppe
vorstellt. Das Gruppenpuzzle aktiviert alle Teilnehmer
_ _ und durch das Weitergeben von Wissen, missen die
mind. 45 Minuten Schiiler sicherstellen, dass sie es selbst soweit
verstanden haben, um es anderen erklaren zu kénnen,

Moglichst hohe
Wissensdichte in kurzer
Zeit erreichen
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